
 

 

  

MERYEM EL KHADIRI 
Diététicienne - Nutritionniste 

 

 

PROFIL 

Lycée Abdelmalek Essaadi – Kenitra : 

2019-2020 

Baccalauréat en Sciences Physiques 

Chimie (Option Française)  

 

Institut national des professions 

infirmière et techniciens de santé – 

Rabat : 

2020-2023 

Licence professionnelle en Diététique 

et Nutrition. 

CONTACT 

Téléphone : 

+212697546078 

 

 E-mail : 

Meryemelkhadiri7@gmail.com  

 

Adresse : 

N° 1473, lotissement Ismaïlia, Kénitra. 

LANGUES : 

Arabe : Maternelle. 

Français : Courant. 

Anglais : Courant. 

QUALITES PERSONNELLES : 

Esprit d’équipe 

Prise d’initiative 

Ecoute active 

Sens de l’adaptation 

LOISIRS 

Art culinaire 

Poterie 

Dessin 

Basketball 

 

 

STAGES PROFESSIONNELS 

Institut agronomique et vétérinaire Hassan II -Rabat : 

● Restauration collective. Novembre 2021. 

 

CHU Ibn Sina - Rabat: 

• Service de gastro-entérologie. Février 2022. 

• Service de la cuisine. Avril 2022. 

• Service de cardiologie. Novembre 2022. 

• Service de néphrologie. Décembre 2022. 

 

Hôpital Militaire Mohammed V -Rabat: 

• Service d'endocrinologie. Février 2022. 

• Unité de la nutrition. Mars 2022. 

• Service de la cuisine. Avril 2022. 

• Service de gastro-entérologie. Mai 2022. 

• Service de chirurgie médicale. Javier 2023. 

 

Hôpital Molay Abdellah -Salé :  

• Service de pneumologie. Octobre 2022. 

• Service de phtisiologie. Octobre 2022. 

 

Hôpital Psychiatrique Arrazi -Salé:  

• Centre de gériatrie psychiatrique. Novembre 2022. 

 

Institut national d'oncologie -Rabat. Janvier 2023. 

Direction des médicaments et de la pharmacie -Rabat. Février 2023. 

Direction de la population -Rabat. Mars 2023. 

Direction d'épidémiologie et lutte contre les maladies -Rabat. Mai 2023.  

COMPETENCES SCIENTIFIQUES 

 Technologie et biotechnologie alimentaire. 

 Chimie organique, analytique et alimentaire. 

 Microbiologie général et alimentaire. 

 Toxicologie. 

 Hygiène alimentaire.  

 Assurance qualité.  

 Législation alimentaire. 

 Anatomie-physiologie et pathologie humaine. 

 Diétothérapie. 

 Planification alimentaire. 

 Biostatistique et méthodologie de recherche. 

ACTIVITES PARASCOLAIRES : 

 Demi-finaliste aux olympiades en algorithmique à Kénitra 2017.  

 3ème prix de la compétition Tamkeen initiative 2018 : programme de 

projets d'entreprenariat sociale pour les jeunes étudiants. 

 Demi-finaliste au Kénitra speakers 2019: compétition du public 

speaking en langue anglaise. 

 Participation à l'Édukathon 2018: un hackaton sous le thème de 

l'amélioration  du quotidien dans les écoles de kénitra.  

 Participation aux conférences de l'Université Mohammed V de 

Rabat :  

- Nutrition et fertilité feminine. Pole vie étudiante 2022.  

- Compléments alimentaires et stress oxydatif. - Faculté de 

médecine et pharmacie rabat 2023. 
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